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Des vacances
avant les autres

Un séjour vacances a eu lieu en
Sarthe avec une quinzaine de ré-
sidants de la Maison de Bonniére
qui eux aussi profitent des beaux
jours... Ces séjours ont lieu une fois
par an soit en juin ou en septembre,
suivant les années. Des bénévoles
de tous &ges accompagnent les
équipes de salariés, notamment des
étudiants qui terminent leur année
scolaire ou avant d'en commencer
une nouvelle et donnent du temps
pendant I'été.

Entre 15 et 20 résidants. Chaque
accompagnant s’occupe d’un rési-
dant en particulier. Laccompagne-
ment est donc individualisé. C'est un
temps aussi pour les familles (en-
fants de résidants) pour se retrou-
ver, hors institution et réapprendre E
a étre ensemble, malgré la maladie.
Le projet, la destination, les modali-
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tés d’organisation sont définis avec
les résidants. Certains s'adonnent a
la pétanque, d’autres aux jeux de
société, on visite des musées, on dis+
cute au soleil, on trempe les pieds
dans la piscine ou dans la riviére et
méme dans le jaccuzi...
C'est un réel dépaysement: Pour
Mme L., c’est vivre hors institution,
dans un endroit “normal”, “pas au
milieu des autres fauteuils roulants
ou de gens qui n’ont plus leur téte
tout en restant en sécurité avec du
personnel soignant. Pour les sala-
riés, le vrai changement, c’est de
“brendre le temps de s'occuper de
chacun”. Ce n’est pas la course au
ménage, a la rapidité des soins. On
est dans le partage.
Pour les enfants des résidants: Pour
MmeT., c’est “se permettre de vivre
des moments de plaisir dans une
ambiance chaleureuse et convi-
viale”. @
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